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Eat, Sleep, Gin, Repeat -
Sie sind nicht Schuld an lhrem Alkoholproblem.

Sucht hat viele Ursachen. lhr vermeintlich schwacher Wille ist keine davon.
Alkoholprobleme entstehen durch eine Kombination aus biologischen, sozialen und
psychischen Faktoren. Und Sie konnen dazu beitragen, dass wir mehr davon
verstehen,welche Rolle Aspekte wie Geschlecht, Generation oder bestimmte
Lebensumstande spielen. Wie?

Indem Sie an einer anonymen Online-Umfrage teilnehmen.

Dazu bitte einfach mit lhrem Smartphone den QR-Code scannen oder den
untenstehenden Link an lhrem Computer in den Browser eingeben.

Bei einer Teilnahme konnen Sie das Online-Programm
,»Abstinenz stabilisieren‘ von Nathalie Stiiben gewinnen.

Vielen Dank!
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